Накопичувальна система  оцінювання на уроках   фізичної  культури для учнів підготовчої  групи

Клас:  7 -8  .  Кількість  годин  на  рік -  70.

	Рівень
	Середня

оцінка  за урок
	Оцінка
	Т е м а  - кількість годин

Кількість балів за тему

	
	
	
	Легка атлетика  

16 годин
	Плавання

16 годин
	Кількість балів 

за 1 семестр


	Гімнастика 

8 годин
	Волейбол 

20 годин
	Футбол 

10 годин
	Кількість балів 

за2

семестр


	Кількість балів на кінець року

      70 годин

	Високий
	11,5
	12
	152
	152
	304
	76
	190
	95
	361
	665

	
	10,5
	11
	136
	136
	272
	68
	170
	85
	323
	595

	
	9,5
	10
	120
	120
	240
	60
	150
	75
	285
	525

	Достатній
	8,5
	9
	104
	104
	208
	52
	130
	65
	247
	455

	
	7,5
	8
	88
	88
	176
	44
	110
	55
	209
	385

	
	6,5
	7
	72
	72
	144
	36
	90
	45
	171
	315

	Середній
	5,5
	6
	56
	56
	112
	28
	70
	35
	133
	245

	
	4,5
	5
	40
	40
	80
	20
	50
	25
	95
	175

	
	3,5
	4
	24
	24
	48
	12
	30
	15
	57
	105

	Низький
	2,5
	3
	8
	8
	16
	4
	10
	5
	19
	35

	
	1,5
	2
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	0,5
	1
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Кількість нормативних вимог та тестувань
	
	
	    6
	     2
	
	       4
	     3
	    2
	
	     17


